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1. 	Le jugement des épreuves

1.1	 Le POR : La plus importante
1.2	 Le PTV : La grille du juge
1.3	 MA : Les temps intéressants

2. 	Le Parcours d’Orientation et Régularité
(POR)

2.1 	 L’équipement : trucs pratiques
2.2	 Itinéraire : les pièges à éviter

3. 	Le Parcours en Terrain Varié (PTV)

Comment aborder et éduquer son cheval pour : 
(Exercices pratiques)

3.3	 L’immobilité 
3.4	 Le déplacement avec le cheval en main
3.5	 La maniabilité
3.6	 L’équilibre à l’obstacle

4. 	La Maîtrise des Allures (MA)

4.1	 L’éducation de la maîtrise (exercices pratiques)

Objectifs de la formation
1. Comprendre la perspective du juge.

2. Développer des trucs pour les différentes épreuves.

4. Développer des méthodes pour éduquer le cheval
au TREC.

5. Permettre aux participants d’expérimenter certaines
méthodes avec leur cheval.

À la fin de l’atelier de formation les participants :

• Seront prêts à participer à une compétition de TREC
avec plus de compétences.

• Auront expérimenté certains éducatifs utiles pour le
cheval de TREC.

4545, av. Pierre-De Coubertin 
Montréal, Québec  H1V 0B2 

Tél. : 514 252-3053
Sans frais : 1 866 575-0515 

Téléc. : 514 252-3068
info@cheval.quebec
www.cheval.quebec


