
	

 

 RIS 1 : Gestion du risque en plein air :
Les dangers liés au plein air

PLAN DE COURS

CQ
-4

24
4

1. La gestion du risque : minimiser les 
 dangers

2. Introduction

3.	Définition	des	termes
 3.1 Le danger
 3.2 Le risque
 3.3 L’exposition
 3.4 Les facteurs de risque

4. Catégories
 4.1  Les dangers liés au plein air
 4.2 Les risques en plein air
 4.3 Les facteurs de risque

5. Mise en contexte

6. Dynamique des accidents
 6.1 Qu’est-ce qu’un accident ?
 6.2 Modèle sommaire du processus accidentel

7. La démarche préventive
 7.1 Avantage de la prévention des accidents
 7.2 Activités de prévention
 7.3 Solutions ou interventions à la source
 7.4 Solutions ou interventions entre la source et 
  les personnes exposées
 7.5 Solutions ou interventions auprès des 
  personnes exposées

8. Conclusion

Objectifs de la formation
1.  Comprendre les différentes notions de danger et 
 de risque

2.  Connaître les catégories de risques et de dangers 
liés au plein air

3.  Connaître les différentes procédures de gestion de 
promenade. 

4.  Comprendre l’importance de la démarche 
 préventive. 

À	la	fin	de	l’atelier	de	formation	les	participants	:

• Comprendront le rôle de la prévention

• Pourront intervenir et solutionner des problèmes en 
cas de danger.
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