
REG 1 : Milieu de vie, santé et
alimentation du cheval

PLAN DE COURS
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07
5

1. Définition

2. Milieu	de	vie

2.1 Histoire du cheval et notions d’éthologie
2.2  La psychologie du cheval
2.3  Les différents milieux de vie du cheval
2.4 Les litières

3. La	santé	du	cheval

3.1 L’état de chair
3.2 Le comportement, la posture et l’attitude
3.3 Les constantes vitales
3.4 La robe et la peau
3.5 Les yeux
3.6 Les membres et les pieds
3.7 Les problèmes de comportements

4. L’alimentation

4.1 Généralités
4.2 Les composantes essentielles de l’alimentation
4.3 Les différents aliments du cheval (plantes

fourragères,	céréales)		et	identification	des	
plantes toxiques.

5. Les	soins	de	bases	pour	le	cheval

5.1 La douche
5.2 La tonte et le toilettage
5.3 Les protections

Objectifs	de	la	formation
1. Prendre conscience de l’importance de la régie

d’écurie pour la santé du cheval ;

2. Connaitre les paramètres de santé du cheval ;

3. Apprendre les soins de base à apporter au cheval.

À	la	fin	de	l’atelier	de	formation	les	participants :

• Possèderont les connaissances de base sur les soins
essentiels à la santé du cheval.
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