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BREVET DE CAVALIER NIVEAU 7 — REPRISE AU PLAT

Lettres Mouvements Remarques/Observations
1 A Entrer au trot assis.

Entre Xet G | Arrét 4 secondes. Rompre au trot assis.

C Piste a main gauche.
2 H-K Allonger la foulée au trot enlevé.

K-A Trot de travail assis.
3 A-C Serpentine a 4 boucles de 5 meétres de part

et d’autre de la ligne du centre. Terminer
sur la piste a main droite.

4 C-M Pas.
M Tour sur les hanches a droite. Poursuivre
au pas vers H.
5 H Tour sur les hanches a gauche. Continuer
vers C.
6 C Galop sur le pied droit.
7 M-F Allonger la foulée.
F Galop de travail.
8 A-C Serpentine a 3 boucles en utilisant la

largeur du manege. Faire la premiére et la
troisieme boucle au galop, faire la
deuxieme boucle au trot. Terminer sur la
piste au galop a main droite.

9 MXK Changer de main avec un changement de
pied simple a X.
10 | F-M Allonger la foulée.
M Galop de travail.
11 | CA Serpentine a 3 boucles en utilisant la

largeur du manege. Faire la premiére et la
troisieme boucle au galop, faire la
deuxiéme boucle au trot. Terminer sur la
piste au galop a main gauche.

12 | FXH Changer de main avec un changement de
pied simple a X.
13 | C Trot de travail enlevé.
14 | MXK Allonger la foulée au trot enlevé.
K-A Trot de travail assis.
15 |A Doubler dans la longueur.
X Arrét 4 secondes. Quitter le manege au

pas libre sur des rénes longues.




